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अåयÈत बापदादा (30.05.1973) :-  

    ➳ _ ➳ जिèटस के आगे चाहे ͩकतना भी èनेहȣ सàबÛधी हो लेͩकन 
'लॉ इज़ लॉ'। अभी लव का समय है ͩफर लाँ का समय होगा। ͩफर उस 
समय ͧलÝट नहȣं ͧमल सकेगी। अभी है ĤािÜत का समय और ͩफर थोड़ े
समय के बाद ĤािÜत का बदल पæचाताप का समय आयेगा। तो Èया उस 
समय जागेगे?  

    ➳ _ ➳ बाप-दादा ͩफर भी सभी बÍचɉ को कहɅगे ͩक थोड़ ेसमय मɅ बहुत समय 

कȧ ĤाÜलÞध बना लो। समय के इÛतज़ार मɅ अलबेले न बनो। सदैव यह èमǓृत मɅ 

रखो ͩक हमारा हर कम[ चौरासी जÛमɉ के ǐरकॉड[ भरने का आधार है।  

    ➳ _ ➳ अपनी वृͪ ƣ, अपने वायुमÖडल और अपनी वाणी को यथाथ[ Ǿप मɅ सटै 

करो। जैसे वह लोग भी वातावरण को बनात ेहɇ ऐसे आप लोग भी अपने वातावरण 

को, अपनी अÛतमु[खता कȧ शिÈत से Įेçठ बनाओ। वृͪ ƣ को Įेçठ और वाणी को 

भी राज-युÈत और युिÈत-युÈत बनाओ तब हȣ यह ǐरजãट बदल सकेगी। बदलता 

तो है ना? Èया ऐसे हȣ मÛजरू है?  

    ➳ _ ➳ चलेैÛज तो बहुत बड़ी करते हो ͩक हम पाँच त×वɉ को भी बदलɅगे। तो 

ǒबना चैकर के मेकर कैसे बनɅगे? अभी से कàपलेÛट कàपलȣट हो जानी चाǑहये।  
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कुछ मह×वपूरण ǒबदं ु:- 
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➢➢ लॉ इस लॉ 

    ➳ _ ➳ Precaution Is Always Better Than Cure 

             → रावण मत पर चल बड़ ेपाप से ͧमलने वाले दःुख से कहȣं Ïयादा 

बेहतर है 

                      ■   Įीमत के अÛदर रéकर अÛयाय सहन करना 

 

➢➢  Filter 

    ➳ _ ➳ जो Įीमत पर नहȣं 

             → वह खुद ब खुद बाहर हो जायɅगे 

 

➢➢ खुद हȣ खुद को जगाना होगा 

    ➳ _ ➳ Be Self Motivated / Inspired 

 

➢➢ खुद से बातɅ कȧिजये 

    ➳ _ ➳ अभी ĤािÜतयɉ का समय 

             → ͩफर पæचाताप का समय होगा 



    ➳ _ ➳ अभी लव का समय है 

             → ͩफर लॉ का समय होगा 

 

➢➢ 3 V को Įेçठ बनाओ 

    ➳ _ ➳ Vritti ( वृͪ ƣ ) 

    ➳ _ ➳ Vaani ( वाणी ) 

    ➳ _ ➳ Vaayumandal ( वायुमंडल ) 

 

➢➢ Checking & Maker 

    ➳ _ ➳ Strict होकर खुद कȧ चेͩकंग करो 

             → खुद पर रहम नहȣं करना है  

 

➢➢ अÚया×म एक ͪवरोध है 

    ➳ _ ➳ अहंकार के ͪवǽɮध 

 

➢➢ Complaint   Or   Complete 

    ➳ _ ➳ एक बात को पÈकȧ कर लɅ :- 

             → हर आ×मा को वहȣ ͧमल रहा है ... जो उसे ͧमलना चाǑहए 

    ➳ _ ➳ सàबÛध खराब होने का सबसे बड़ा कारण 

             → इçया[ 

                      ■   कलेजे पर सांप लोटना 
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